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शासक$य नेह� %नाताको&तर महा�व
यालय ड(गरगढ़ म
 �वगत �दन( महा�व
यालय के �ाचाय� 

डॉ. �द.प कुमार जा0बलुकर के �दशा 1नद2शन एव ं आई.4य.ूए.सी. �भार. डॉ.ई.�ह.. रेवती के 
मागदश�न म
 “समय �बधंन एव ं काया�लयीन �यवहार“ �वषय पर एक �दवसीय काय�शाला का 
आयोजन 7कया गया। काय�शाला म
 �वषय �वशेष9 के �प म
 डॉ बाबा साहेब भीमराव अबंेडकर 
महा�व
यालय, ड(गरगांव क$ �ाचाय� डॉ <ीमती बी.एन. मे<ाम उपि%थत थी।  

काय�?म का शभुारंभ महा�व
यासलय के �ाचाय� डॉ. �द.प कुमार जा0बलुकर 
वारा मु@य 
व4ता डॉ. बी.एन. मे<ाम का पAुपगBुछ भेट कर %वागत 7कया गया। मु@य व4ता डॉ. बी.एन. मे<ाम 
ने समय �बधंन व काया�लयीन �यवहार �वषय पर महा�व
यालय के सम%त अEधकाFरय(-कम�चाFरय( 
को अपने अनभुव( को साझा करते हुए कहा 7क सभी शासक$य कम�चाFरय( को शासन के आदेश( एव ं
1नद2श( का ईमानदार. से पालन करना चा�हए, शासन 
वारा �शास1नक %टाफ एव ंकम�चाFरय( के 
Jलए आचार सं�हता बनाया गया है, य�द सकारा&मक सोच के साथ काय� कर
 तो 7कसी �कार क$ 
सम%या नह.ं होगी। 7कसी भी �कार के काय� के दौरान तनाव म
 आकर काम ना कर
 4य(7क तनाव 
म
 काम करने से खुद के साथ-साथ आप  अपने सहकमN का भी शार.Fरक व मानJसक नकुसान कर 
सकते हO। काम का अEधक बोझ होने पर भी मु%कुराते हुए एव ंशांत मन से काय� को संपPन कर
, 
अगर हम तनाव म
 रहकर काय� करते हO तो हमार. काय� दQता म
 कमी आ जाती है �वचार �वमश� 
करने म
 कमजोर महसूस करते हO। काय� का पFरणाम भी वEंचत �प से �ाSत नह.ं है पाता, इसJलए 
7कसी �कार को काय� हो �सPन होकर करना चा�हए। सं%था के सभी अEधकार. कम�चार. 
महा�व
यालय म
 आने वाले �व
याEथ�य( के साथ -साथ पालको एव ंअPय आगPतुको के साथ अBछा 
�यवहार और आचरण कर
 उनक$ सम%याओ ंका समाधान करने म
 सहयोग �दान कर
। काय�?म म
 
महा�व
यालय के सम%त अEधकार.-कम�चार. उपि%थत रहे। काय�?म का सचंालन सहा.�ाWया. <ीमती 
सोनाल. लोया एव ंआभार �दश�न डॉ. आशा चौधर. ने 7कया ।  








